Niedziela po Zesłaniu Ducha Świętego (2)

UROCZYSTOŚĆ NAJŚWIĘTSZEJ TRÓJCY

46. ZAMIESZKANIE TRÓJCY NAJŚWIĘTSZEJ W DUSZY

1.
Obecność Trójjedynego Boga w duszy w stanie łaski.

2.
Nadprzyrodzone życie chrześcijanina zwraca się ku poznawaniu i obcowaniu z Najświętszą Trójcą.

3.
Świątynie Boga.

46.1 Jeśli Mnie kto miłuje, będzie zachowywał moją naukę, a Ojciec mój umiłuje go i przyjdziemy do niego, i mieszkanie u niego uczynimy (J 14, 23) - tak odpowiedział Jezus podczas Ostatniej Wieczerzy jednemu z uczniów, który zapytał Go, dlaczego zechciał objawić to im, a nie światu, gdyż Żydzi owych czasów czekali na pojawienie się Mesjasza. Pan objawia, iż nie tylko On, ale sama Najświętsza Trójca zamieszka w duszy tych, którzy Go kochają, tak jak w świątyni. Objawienie to stanowi istotę Nowego Testamentu, istotę nauczania Jezusa.

Bóg - Ojciec, Syn i Duch Święty - zamieszkuje w duszy będącej w stanie łaski nie tylko tak, jak znajduje się we wszystkim jako Wszechobecny, ale w sposób szczególny: przez łaskę uświęcającą
. Jest to nowa, pełna miłości i niewypowiedzianej radości obecność w duszy podążającej drogą świętości. I właśnie tam, w głębi duszy powinniśmy szukać Boga w najróżnorodniejszych okolicznościach życia: na ulicy, w pracy, uprawiając sport i odpoczywając. „O duszo, najpiękniejsza pomiędzy wszystkimi stworzeniami, która tak pragniesz poznać miejsce, gdzie przebywa twój Umiłowany, abyś Go mogła znaleźć i złączyć się w Nim, wiedz o tym, że ty sama jesteś schronieniem, gdzie On przebywa, ty sama jesteś Jego ustroniem i miejscem tajemnym, gdzie On się ukrywa! Jakież to zadowolenie i wesele dla ciebie wiedzieć, że wszystko twe dobro i cała twa nadzieja jest tak blisko ciebie, że jest w tobie, a raczej (…): ty nie możesz istnieć bez Niego. Wiedzcie, mówi Oblubieniec, że Królestwo Boże w was jest (Łk 17, 21); a Jego sługa, św. Paweł Apostoł mówi: Wy jesteście świątynią Boga (2 Kor 6, 16)”
.

Radość z obecności Najświętszej Trójcy w duszy nie jest dostępna tylko dla wybranych, z charyzmatami czy wyjątkowymi darami, ale także dla zwyczajnego chrześcijanina powołanego do świętości pośród swoich prac zawodowych, który pragnie kochać Boga całym swym jestestwem. Św. Teresa od Jezusa zaznacza jednak, że „wiele jest dusz, które przebywają w zewnętrznym tylko ogrodzeniu, tam, gdzie stoi straż strzegąca twierdzy, i ani im w myśli wnijść do wnętrza i zobaczyć, co też tam jest w tym wspaniałym pałacu i jakie w nim są mieszkania”
. W tym bezcennym miejscu, w duszy jaśniejącej dzięki łasce przebywa z nami Bóg: Ojciec, Syn i Duch Święty. Obecność ta, którą teologowie nazywają zamieszkaniem, różni się jedynie jakościowo od stanu szczęśliwości tych, którzy już cieszą się wiecznym szczęściem w niebie
. I chociaż jest to obecność Trzech Osób Boskich, przypisuje się ją Duchowi Świętemu, gdyż dzieło uświęcenia jest dziełem Miłości. „Duch, który mieszka w Kościele, zamieszkuje także serce każdego wierzącego: jest dulcis hospes animae, słodkim gościem duszy. Podążać drogą nawrócenia i osobistego uświęcenia oznacza więc pozwolić «kierować się» Duchem (por. Rz 8, 14) (...). Możemy być przekonani, że Duch Święty jest jakby duszą naszej duszy, a zatem tajemnicą naszego uświęcenia. Pozwólmy na Jego mocną i delikatną, głęboką i przemieniającą obecność w nas!”
.

Ta prawda, którą Bóg w miłosnej ufności objawił człowiekowi, od samego początku wprawiała w zdumienie chrześcijan i napełniała ich serca pokojem i nadprzyrodzoną radością. Bóg Trójjedyny mieszka we mnie! Kiedy przenika nas świadomość tej nadprzyrodzonej rzeczywistości, zamieniamy nasze życie, z jego przeciwnościami, a nawet dzięki tym przeciwnościom, w przedsmak nieba. Jest to jakby zanurzenie we wnętrzu Boga, poznanie i umiłowanie życia Bożego, którego jesteśmy uczestnikami.

46.2 Chrześcijanin rozpoczyna swe życie w imię Ojca i Syna, i Ducha Świętego; i w to samo imię żegna się z tym światem, aby posiąść w niebie pełną wizję Osób Boskich, z którymi starał się obcować tu na ziemi. Wyznanie naszej wiary, że Bóg jest jeden w Trzech Osobach, w które od samego początku wierzyli wszyscy chrześcijanie i którego zawsze nauczało Magisterium Kościoła, Apostołowie przejęli od Jezusa. Chrześcijanie wszystkich czasów, w miarę jak podążali swoją drogą do Boga, odczuwali potrzebę rozmyślania nad tą pierwszą prawdą naszej wiary i obcowania z każdą z Osób Boskich. Święta Teresa od Jezusa w swojej Księdze życia opowiada, że kiedy rozważała jedno z najstarszych wyznań wiary o tajemnicy trynitarnej - tak zwany Symbol Atanazjański, inaczej Quicumque - otrzymała specjalne łaski, by móc wniknąć w tę cudowną rzeczywistość. „Innego dnia, w chwili gdy odmawiałam Symbol wiary św. Atanazego: Quicumque vult... Pan mi dał zrozumieć, w jaki sposób Bóg jest jeden w trzech Osobach, i to tak jasno, że wielkie z tego miałam zdumienie i pociechę. Wielce mi to pomogło do lepszego poznania wielmożności Boga i cudownych spraw Jego. Ile razy teraz myślę o Trójcy Świętej albo słucham mówiących o Niej, niezmierną mi to radość sprawia, że rozumiem, zdaje mi się, jak to być może”
.
Całe nadprzyrodzone życie chrześcijanina zwraca się ku poznaniu i obcowaniu z Najświętszą Trójcą, które ma być owocem i celem całego naszego życia. W tym celu zostaliśmy stworzeni i wyniesieni do porządku nadprzyrodzonego: aby poznać, obcować i kochać Boga Ojca, Boga Syna i Boga Ducha Świętego, którzy mieszkają w duszy w stanie łaski.
W tym życiu chrześcijanin dochodzi do poznania doświadczalnego trzech Osób Boskich. To poznanie, nie będąc wcale czymś nadzwyczajnym, będzie towarzyszyło jego zwykłej drodze do świętości
. Chodzi o świętość, do której jest powołana matka w rodzinie, której ledwie starcza czasu na prowadzenie domu, robotnik rozpoczynający swoją pracę o świcie, czy też chory, któremu choroba nie pozwala pracować. Bóg w swojej nieskończonej miłości do każdej duszy gorąco pragnie dać się poznać tym, którzy prawdziwie podążają śladami Jego Syna.
W drodze do Najświętszej Trójcy, do której powinny prowadzić wszystkie nasze zadania, za Przewodnika i Nauczyciela mamy Ducha Świętego. Ja zaś będę prosił Ojca - obiecał Pan - a innego Parakleta da wam, aby z wami był na zawsze - Ducha Prawdy, którego świat przyjąć nie może, ponieważ Go nie widzi ani nie zna. Ale wy Go znacie, ponieważ u was przebywa i w was będzie. Nie zostawię was sierotami: Przyjdę do was (J 14, 16-18). To wy odnosi się do wszystkich ochrzczonych, a w sposób szczególny do tych z nas, którzy chcą iść blisko Jezusa - w każdym miejscu i każdej sytuacji, które niesie ze sobą życie. Słodko jest doznawać, jak ta tajemnica, niedostępna samemu rozumowi ludzkiemu, dzięki światłu wiary i pomocy Ducha Świętego staje się jasna: Wam dano poznać tajemnice królestwa niebieskiego (Mt 13, 11). Prośmy Go dzisiaj, aby nas prowadził tą pełną światła drogą.

46.3 Prosząc Ducha Świętego o oczyszczenie serca, powinniśmy pragnąć bliskiego spotkania z Trójcą Przenajświętszą. Św. Teresa od Jezusa opowiada, że rozpamiętując obecność Trzech Osób Boskich w swej duszy, była przerażona na widok takiego ogromnego Majestatu obecnego w takim nikczemnym stworzeniu, jakim była jej dusza. „A Pan rzekł do mnie: Nie jest nikczemną, córko, twoja dusza, bo uczyniona jest na wyobrażenie moje”
. Wówczas Święta napełniła się wielką radością. Bardzo nam pomoże rozważanie tych słów, jak gdyby były one skierowane do nas samych. Dodadzą one otuchy do kroczenia drogą prowadzącą do Boga. Ludzi, których codziennie spotykamy i z którymi mamy do czynienia, powinniśmy traktować jako istoty obdarzone duszą nieśmiertelną, jako obrazy Boga, które są lub mogą stać się świątyniami Boga.

Beatyfikowana niedawno Siostra Elżbieta od Trójcy Świętej, na wiadomość o narodzeniu i chrzcie swej pierwszej siostrzenicy, tak pisała do swojej siostry: „Czuję pełen szacunek do tego małego sanktuarium Trójcy Przenajświętszej. Gdyby była przy mnie, klęczałabym, aby adorować Tego, który w niej mieszka”
.
Kościół zaleca nam posilanie pobożności solidnym pokarmem i dlatego powinniśmy się modlić i rozważać te prawdy wiary oraz modlitwy ułożone na cześć Trójcy Świętej: Symbol Atanazjański albo Quicumque (który dawniej chrześcijanie odmawiali co niedzielę po homilii, i który jeszcze dziś wielu odmawia i rozważa), Trisagion - zwłaszcza w tę uroczystość i Chwała Ojcu. Kiedy z pomocą łaski nauczymy się zagłębiać w te praktyki pobożności, to tak jak byśmy ponownie słyszeli słowa Pana: Szczęśliwe oczy wasze, że widzą, i uszy wasze, że słyszą. Bo zaprawdę, powiadam wam: Wielu proroków i sprawiedliwych pragnęło ujrzeć to, na co wy patrzycie, a nie ujrzeli; i usłyszeć to, co wy słyszycie, a nie usłyszeli (Mt 13, 16-17).
Zakończmy tę chwilę modlitwy, powtarzając w sercu za św. Augustynem: „Panie, Boże mój, jedyna nadziejo moja, wysłuchaj mnie, abym nie uległ zmęczeniu i nie zaniechał poszukiwania Ciebie, ale bym zawsze gorliwie szukał Oblicza Twego. Ty sam daj mi siły na poszukiwanie. Tyś bowiem pozwolił, abym Cię znalazł, Tyś mi dał nadzieję, że odnajdę Cię coraz więcej. Przed Tobą jest moc i niemoc moja: moc zachowaj, niemoc ulecz. Przed Tobą jest wiedza moja i niewiedza; w bramie przez Ciebie uchylonej przyjmij unie. U drzwi zamkniętych, kiedy pukam, otwórz mi. Niech Tobie pamiętam, niech Ciebie zrozumiem, niech Ciebie pokocham. Wzmocnij we mnie te trzy dziedziny, aż mnie do cna odtworzysz (...).
Skoro przyjdziemy do Ciebie, ustanie ta wielość słów, które wypowiadamy, nie dosięgając Ciebie, Ty jeden będziesz wszystko we wszystkim i bez końca będziemy wypowiadali jedno, chwaląc Cię w jedności i w Tobie stawszy się jednością”
.
Kontemplacja i wielbienie Trójcy Świętej stanowią istotę naszego życia nadprzyrodzonego i są także naszym celem. W niebie, przy naszej Matce, Najświętszej Maryi Pannie - Córce Boga Ojca, Matce Boga Syna i Oblubienicy Ducha Świętego - ponad Nią jedynie Bóg!
 - naszym szczęściem i naszą radością będzie wieczne wielbienie Ojca przez Syna w Duchu Świętym.
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