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      Aborcja  

       (łac. abortus 

lub         abortio 

       – poronienie, 

       wywołanie  

      poronienia) – 

usunięcie (przerwanie) ciąży.  

Termin medyczny i potoczny, który stosuje się w przypadku 

zamierzonego, przedwczesnego zakończenia ciąży w wyniku 

interwencji zewnętrznej, np. działań lekarskich (łac. abortus 

provocatus). W efekcie dochodzi do śmierci zarodka lub płodu 

(łac. nasciturus). 



Aborcja – Regulacja prawna – duże zróżnicowanie w różnych krajach   

Aborcja legalna, czyli wykonana w zgodzie z obowiązującymi w danym 

państwie ustawami i przez dyplomowanego lekarza nazywana jest po łacinie 

abortus provocatus lege artis.  

Aborcja nielegalna,  

czyli wykonana  

przez osobę  

nieuprawnioną  

lub niezgodnie  

z regulacjami  

Prawnymi  

nosi nazwę  

abortus provocatus 

criminalis. Ustawodawstwo w tym zakresie różni się od siebie w różnych krajach. 



 Dopuszczalność aborcji we wczesnym okresie ciąży:       
Niebieski (intensywny, szafirowy): Legalna na życzenie 

Błękit pruski (turkusowy): Legalna ze względu na gwałt, życie matki, zdrowie, zdrowie psychiczne, czynniki socjoekonomiczne i/lub 
defekty płodu 

Żółty (żółto-zielony): Legalna albo nielegalna z wyjątkiem gwałtu, życia matki, zdrowia, defektów płodu i/lub zdrowia psychicznego 

Pomarańczowy: Nielegalna z wyjątkiem gwałtu, życia matki, zdrowia i/lub zdrowia psychicznego 

Brązowy: Nielegalna z wyjątkiem życia matki, zdrowia i/lub zdrowia psychicznego 

Czerwony: Nielegalna bez wyjątków 

Czarny: Zależnie od regionu 

Szary: Brak informacji 

 

 



Początek życia ludzkiego 
Anatomia narządu rodnego kobiety - Droga nasienia do komórki jajowej 

Cervix = szyjka macicy; Uterus = macica; Egg = komórka jajowa (jajeczko) 

 Nasienie mężczyzny, zawierające plemniki, przemieszcza się poprzez szyjkę do wnętrza 

macicy w poszukiwaniu jajeczka, żeby je zapłodnić 



*  
 ovary = jajnik, fimbriae = strzępki jajowodu,  

oviduct = jajowód, uterus = macica 

 

ovulated egg = owulacja, jajeczko, Fertilization = 

zapłodnienie, day 0, 1, 2...7 = kolejne dni od 

zapłodnienia: zygote = zygota, podziały komórek, morula, 

blastocyt (implanting) = implantacja, zagnieżdżenie 

blastocytu, embryo = embrion, zagnieżdżenie w 

endometrium – w ścianie macicy (uterine wall) 

 

 

Początek 

życia 

ludzkiego 
 

Zapłodnienie/Fertilization 



     Życie człowieka 

zaczyna się      

w momencie 

poczęcia, czyli 

od połączenia 

komórki 

jajowej              

z plemnikiem  

   

    Każdy z 

nas   jest już 

człowiekiem 

od chwili 

swego 

poczęcia 
    

     Zdjęcie pokazuje 

człowieka we 

wczesnym okresie 

życia płodowego, 

czyli w tym okresie, 

kiedy najczęściej 

wykonywana jest 

aborcja    



 

 

Metody wykonywania aborcji 



 

Aborcja 9 tyg. płodu metodą zasysania i łyżeczkowania 



 

Aborcja u 23 tyg. płodu metodą rozszerzenia i ewakuacji 



Aborcja farmakologiczna 



Antykoncepcja  
Preparaty hormonalne: pigułki / tabletki, iniekcje, implanty 

 

*Składniki pigułek: estrogeny i progestageny 

 

*Rodzaje tabletek/pigułek:  

*Tabletki dwuskładnikowe (jedno, dwu lub trójfazowe) 

*Tabletki jednoskładnikowe (mini-tabletka gestagenna):  

*Tabletki zawierające wyłącznie progestageny,  

*Preparaty gestagenne w iniekcjach lub implantach... 

 

*Tabletki po stosunku (przechwytujące) 

 

*Tabletki aborcyjne 

 



Preparaty hormonalne („Pigułki”) - Mechanizmy działania 

 

*Pigułki działają na zasadzie sumowania się wielu mechanizmów: 

*1. Hamowanie owulacji  

*działa nad hormonami gonadotropowymi - z przysadki 

*2. Czynnik jajowodowy 

*obniżenie kurczliwości i prędkości transportu 

*3. Śluz szyjkowy 

*progesteron zagęszcza śluz, który staje się nieprzepuszczalnym                     

dla plemników 

*4. Przeciwdziałanie zagnieżdżeniu 

*wywołuje niewydolność wydzielniczą i zmiany regresywne w śluzówce macicy 

- działanie wczesnoporonne 

 

*Niektóre preparaty sumują 2, 3 lub 4 mechanizmy działania - trzeba zbadać każdy 

lek, by wiedzieć jak naprawdę działa.  

 

*Skutki 2. i 4. są poza dyskusją, ale próbuje się je bagatelizować, bo to oznacza, że 

środek nie jest antykoncepcyjny, ale wczesnoporonny.  



Antykoncepcja  

Nowe formy przechwytywania i działania przeciwciążowego 

 

*Obok środków antykoncepcyjnych          
w ścisłym tego słowa znaczeniu, 
uniemożliwiających poczęcie, istnieją 
inne techniki, działające po zapłodnieniu, 
kiedy embrion już jest ukonstytuowany, 
przed albo po zagnieżdżeniu w macicy. 

* Są to techniki:  

*“przechwytujące”, jeśli 
wychwytują embrion przed jego 
zagnieżdżeniem się w macicy 
matki 

* ich skutkiem jest uniemożliwienie implantacji 

*“przeciwciążowe”, jeśli powodują 
zniszczenie embrionu dopiero co 
zagnieżdżonego. 

 

* Najbardziej znane środki przechwytujące:  

 

*spirala albo IUD (Intra Uterine 
Device)       oraz  

*pigułka następnego dnia. 

 



Antykoncepcja    

Środki przeciwciążowe  -  Aborcja dopiero co zagnieżdżonego 

embrionu 

 

*Gdy stwierdza się opóźnianie 
menstruacji, stosuje się niekiedy 
środki przeciwciążowe, zwykle          
w ciągu jednego lub dwóch tygodni  
po stwierdzeniu opóźnienia.  

 

 

*Celem deklarowanym jest 
przywrócenie menstruacji, ale w 
rzeczywistości chodzi o aborcję 
dopiero co zagnieżdżonego embrionu. 

 

 

*Główne środki 
przeciwciążowe:  

 

*Pigułka RU - 486 

*Mifepriston  

*Prostaglandyna 

*Methotrexate 

 

 



 



 



Pigułki antykoncepcyjne o możliwym działaniu wczesnoporonnym 



Problemy zdrowotne u kobiet                                  

po przerwaniu ciąży: 

Związek aborcji z rakiem piersi 

Zespół poaborcyjny – Zespół depresyjny 

 



Antykoncepcja  

Niektóre problemy wychowania 

dzieci/młodzieży  

Przy braku zdecydowanie negatywnego stanowiska rodziców w stosunku do antykoncepcji     i unikaniu 

tego tematu w rozmowach z dorastającymi dziećmi, głównym informatorem na temat antykoncepcji 

stają się środki przekazu z natrętną i zafałszowaną propagandą antykoncepcyjną; lub rozmowy z 

kolegami/koleżankami.  

 

W mentalności antykoncepcyjnej płodność odczuwana i traktowana jest nie jako wartość, lecz jak 

wroga siła, której trzeba się przeciwstawić. 

 

Akceptacja i stosowanie antykoncepcji powoduje spłycenie poglądów i postaw wobec wartości 

małżeństwa. 

Nastawienie antykoncepcyjne, czyli przeciw 

życiu, przeradza się łatwo w nastawienie przeciw 

narodzeniu i może sprzyjać mentalności 

proaborcyjnej.     



*      Rola mężczyzny  

     współuczestnictwo w wykonaniu 

aborcji:   

         - nakłanianie kobiety    

         - współudział w podjęciu decyzji 

         - finansowanie „zabiegu”   

Kiedy mężczyzna dowiaduje się o ciąży, 

jego pierwsza reakcja może być 

całkowicie negatywna i używa słów mało 

dyplomatycznych, klnąc jak marynarz.  

Ale potem, po latach zrozumie, że była to 

najlepsza „wpadka” w jego życiu.  

Problemy psychologiczne u mężczyzn 
Świadomość odpowiedzialności za to co się stało lub beztroska  



Wpływanie na opinię publiczną  

Budzenie świadomości i współodpowiedzialności za to co się działo                                    

w niedalekiej przeszłości, co dzieje się obecnie i co może przynieść jutro    



               

 

 

Antoni Chrościcki: Matka Tysiąca Dzieci – Wspomnienia o Emilii 

Paderewskiej-Chrościckiej. Pelta, Warszawa 2001. 

http://www.google.pl/images?q=Emilia+Paderewska+-+Chro%C5%9Bcicka&hl=pl&sa=G&biw=1440&bih=737&gbv=2&tbs=isch:1
http://www.pro-life.pl/_ow/read.php?y=Sluzba_Zyciu&n=giganci&a=2_paderewska


Legalność aborcji, jej delegalizacja całkowita, bądź ograniczona      

jako element walki politycznej 

Polaryzacja poglądów w społeczeństwie – Walka o strefy wpływów 

Europa – odsetek ciąż 

zakończonych aborcją wg 

regionów – I dekada XXI w.  



Rezolucja Rady Europy nr 1763 w 

sprawie klauzuli sumienia 
(prawo do powołania się na klauzulę 

sumienia w służbie zdrowia) 

 
[Postanowinie 1.] 

 „Żaden szpital, placówka czy osoba nie mogą być przedmiotem 
żadnej presji czy dyskryminacji ani ponosić żadnej 

odpowiedzialności, jeśli odmówią wykonania, asystowania czy 
proponowania aborcji, wywołania poronienia, dokonania 

eutanazji bądź jakiegokolwiek zabiegu, który mógłby 
spowodować śmierć embrionu lub płodu ludzkiego, bez 

względu na przyczynę takiego działania.” 

 
 

 

Rezolucja Rady Europy, podczas 35. sesji w dniu 7 października 2010 r.  

http://assembly.coe.int/ASP/APFeaturesManager/defaultArtSiteView.asp?ID=950 

 

Siedziba Rady Europy w Strasburgu  



Aborcja - Podsumowanie 

1. Życie człowieka zaczyna się od poczęcia 

2. Przerwanie ciąży - aborcja, jest przerwaniem życia człowieka 

3. Istnieje wiele metod przerwania ciąży - zabiegowe, farmakologiczne, inne… 

4. Wpływanie na opinię publiczną poprzez budzenie świadomości - Czym jest 

aborcja? 

5. Problem legalności i delegalizacji aborcji polaryzuje społeczeństwa: trzeba 

się wypowiedzieć: Jestem za życiem? - Czy przeciw niemu?  

6. Rezolucja Rady Europy nr 1763 z dnia 7. 10. 2010 r. w sprawie klauzuli 

sumienia, daje prawo do powołania się na klauzulę sumienia w służbie zdrowia i umożliwia odmowę 

współdziałania w wykonywaniu aborcji.   



Program dalszych 

spotkań 

VIII Spotkanie (5.05.2011): Uzależnienia I – Uzależnienia od środków 

uzależniających: alkoholizm, narkomania, palenie tytoniu, 

uzależnienia lekowe (leki nasenne, p/bólowe) i inne 

IX Spotkanie (2.06.2011): Uzależnienia II - Uzależnienia od mediów: 

hazard, internet, gry komputerowe i inne 

X Spotkanie (7.07.211): Pornografia 



 

 

Czekam na 

propozycje 

dalszych tematów 

na XI Spotkaniu                   

i następnych  

 

W sierpniu 2011 r.      

i później 


